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KẾ HOẠCH DẠY HỌC CỦA TỔ CHUYÊN MÔN 

MÔN HỌC: GIÁO DỤC QUỐC PHÒNG VÀ AN NINH KHỐI 12 

(Năm học: 2025 – 2026) 

 

I. Đặc điểm tình hình 

1. Số lớp: 11                      

2. Tình hình đội ngũ: Số giáo viên: 06; Trình độ đào tạo: Cao đẳng: 0; Đại học: 06; Trên đại học: 0 

                                     Mức đạt chuẩn nghề nghiệp giáo viên: Tốt: 06; Khá: 0; Đạt: 0; Chưa đạt: 0 

3. Thiết bị dạy học: 

STT Thiết bị dạy học Số lượng Các bài thí nghiệm/ thực hành Ghi chú 

1 Sách giáo viên Giáo dục quốc phòng và an ninh 06 bộ   

2 Súng tiểu liên AK 20 khẩu   

4. Phòng học bộ môn/phòng thí nghiệm/phòng đa năng/sân chơi bãi tập 

STT Tên phòng Số lượng Phạm vi và nội dung sử dụng Ghi chú 

1 Sân tập thực hành 01 Dùng để học tập  

2 Nhà đa năng 01 1000m2 dùng để tổ chức học tập và 

tổ chức các hoạt động ngoại khóa. 

 

 

 

 

 

 II. Kế hoạch dạy hoc 



1. Phân phối chương trình 

TT Bài học Số tiết Yêu cầu cần đạt 

1 

Bài 1: Bảo vệ Tổ quốc 

Việt Nam xã hội chủ nghĩa 

sau năm 1975  

3 - Hiểu được giá trị lịch sử và nghệ thuật quân sự Việt Nam trong cuộc chiến 

tranh bảo vệ biên giới Tây Nam của Tổ quốc và cùng quân dân Cam-Pu-Chia 

chiến thắng chế độ diệt chủng. 

- Tích cực, chủ động rèn luyện và thực hiện ý thức trách nhiệm của công dân 

với sự nghiệp củng cố quốc phòng an ninh bảo vệ tổ quốc Việt Nam xã hội 

chủ nghĩa. 

4 

Bài 2: Tổ chức Quân đội 

nhân dân Việt Nam và 

Công an nhân dân Việt 

Nam  

3 - Hiểu được chức năng, nhiệm vụ chính của một số tổ chức cơ bản trong Công 

an. 

- Nhận biết được cấp bậc quân hàm, quân hiệu, cấp hiệu, phù hiệu của Công 

an. 

 

7 

Bài 3: Công tác tuyển sinh, 

đào tạo trong các trường 

Quân đội nhân dân Việt 

Nam và Công an nhân dân 

Việt Nam 

3 - Hiểu được một số vấn đề chung đối với công tác tuyển sinh, đào tạo trong 

các trường Quân đội. 

- Nắm được hệ thống các nhà trường trong Quân đội. Tuyển sinh cào các 

trường quân đội đồng thời định hướng được nghề nghiệp quân sự. 

- Nắm được công tác định hướng nghề nghiệp quân sự, công an từ phía nhà 

trường phổ thông, gia đình và các trường Quân sự, Công an. 

- Hiểu công tác định hướng nghề nghiệp quân sự, công an từ phía nhà trường 

phổ thông, gia đình và các trường Quân sự, Công an. 

- Xây dựng định hướng nghề nghiệp quân sự, công an cho bản thân. 

10 Kiểm tra 1 tiết  1 - Tập trung, nghiêm túc trong kiểm tra. 

11 

Bài 4: Một số hiểu biết về 

chiến lược "diễn biến hòa 

bình", bạo loạn lật đổ của 

các thế lực thù địch đối với 

CMVN  

2 - Nêu được một số nội dung cơ bản về âm mưu, thủ đoạn của các thế lực thù 

địch trong thực hiện chiến lược "diễn biến hòa bình", bạo loạn lật đổ đối với 

cách mạng Việt Nam; 



- Biết cách phòng, chống âm mưu, thủ đoạn "diễn biến hòa bình", bạo loạn lật 

đổ của các thế lực thù địch tại địa phương, trên các phương tiện thông tin đại 

chúng, đặc biệt là thông tin trên các trang mạng xã hội. 

 

13 

Bài 5: Truyền thống và 

nghệ thuật đánh giặc giữ 

nước của địa phương  

4 - Nêu được một số nét chính về truyền thống và nghệ thuật quân sự của lực 

lượng vũ trang địa phương, phát huy truyền thống cha ông, tự giác tu dưỡng, 

rèn luyện xứng đáng với truyền thống quê hương; 

- Chủ động thực hiện được trách nhiệm của công dân trong việc xây dựng, 

bảo vệ, gìn giữ phát huy truyền thống quê hương. 

17  Kiểm tra học kì I  1 - Tập trung, nghiêm túc trong kiểm tra. 

18 

Bài 6: Kĩ thuật bắn súng 

tiểu liên AK  

7 - Giúp H/S hiểu được một số nội dung cơ bản về lí thuyết bắn. 

- Giúp H/S hiểu biết và thực hiện được động tác nằm chuẩn bị bắn, thường 

được áp dụng trong trường hợp địa hình trỗng trải và bằng phẳng. 

- Huấn luyện cho các em nắm được cách lấy đường ngắm đúng 

- Giúp H/S hiểu biết ý nghĩa, đặc điểm, yêu cầu và thực hiện được động tác 

ngắm bắn mục tiêu cố định ban ngày để áp dụng cho huấn luyện sau này. 

25 

Bài 7: Tìm và giữ phương 

hướng  

2 - Giúp H/S hiểu biết và nêu được kĩ thuật phương pháp tìm phương hướng 

trong hoạt động cá nhân. 

- Biết tìm phương hướng của cá nhân trong các điều kiện khác nhau. 

27 Kiểm tra 1 tiết  1 - Tập trung, nghiêm túc trong kiểm tra. 

28 

Bài 8:Vận dụng các tư thế, 

động tác cơ bản khi vận 

động trong chiến đấu  

3 - Nêu được ý nghĩa, yêu cầu, các nguyên tắc vận động vào gần địch trên một 

số loại địa hình làm cơ sở học kĩ thuật, chiến thuật cá nhân và vận dụng trong 

chiến đấu 

 

31 Bài 9: Chạy vũ trang  

4 - Nêu được đặc điểm, kĩ thuật mang, vác trang bị, kĩ thuật thở, vận động 

trong quá trình chạy vũ trang; 



- Thực hiện được động tác chạy vũ trang và vận dụng được kĩ thuật chạy vũ 

trang trong thực hành kĩ, chiến thuật cá nhân và vận động trong chiến đấu. 

35 Kiểm tra học kì II  

1 - Nêu được ý nghĩa, yêu cầu, các nguyên tắc vận động vào gần địch trên một 

số loại địa hình làm cơ sở học kĩ thuật, chiến thuật cá nhân và vận dụng trong 

chiến đấu 

- Kiểm tra kĩ năng thực hiện động tác của HS. Biết vận dụng được các nội 

dung đã học để vận dụng trong các tình huống, địa hình khác nhau, nhằm tiêu 

diệt địch, hoàn thành nhiệm vụ. 

2. Kiểm tra đánh giá  

Bài kiểm tra, 

đánh giá 

Thời gian Thời điểm Yêu cầu cần đạt Hình thức 

Giữa Học kỳ I 45 phút    Tuần 10  Trắc nghiệm và tự luận 

Cuối Học kỳ I 45 phút    Tuần 17 

 
Trắc nghiệm và tự luận 

Giữa Học kỳ II 45 phút    Tuần 27  Kiểm tra thực hành 

Cuối Học kỳ II 45 phút    Tuần 35   Kiểm tra thực hành 

 III. Các nội dung khác: 

- Hội thảo: Sử dụng phương pháp dạy học và giáo dục phẩm chất, năng lực trong môn GDQP & AN./. 

                                          

                                     

                                    TỔ TRƯỞNG       

 

                                  
 

                                             

                                   Dương Thị Minh                                                                                                                                                         

                    

                            Ninh Bình, ngày 04 tháng 9 năm 2025 

                                       KT.HIỆU TRƯỞNG                                                                                     

                                     PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                                      
                                                   Phan Duy Hiền 



 

                 


