TRUONG THPT LY TU TRONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO: TD —SINH - CN - QPAN Doc l4p - Tw do - Hanh phiic

KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON HOQC: GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH KHOI 10
(Niim hoc: 2025 — 2026)

I. Pic diém tinh hinh

1. S6 16p: 10

2. Tinh hinh doi ngii: S6 gido vién: 06; Trinh d6 dao tao: Cao déng: 0; Pai hoc: 06; Trén dai hoc: 0
Mitc dat chudn nghé nghiép gido vién: Tot: 06; Kha: 0; Pat: 0; Chua dat: 0

3. Thiét bi day hoc:

STT Thiét bi day hoc S6 lwong | Cic bai thi nghiém/ thue hanh Ghi chad
1 Séach gido vién Gido duc qudc phong va an ninh 06 bo
2 | Stng tiéu lién AK 20 khau

4. Phong hoc b6 mon/phong thi nghiém/phong da ning/san choi bai tap

STT Tén phong S6 lwong Pham vi va ndi dung sir dung Ghi cha
1 San tap thyc hanh 01 Dung dé hoc tap
2 | Nha da ning 01 1000m? dung dé to chtrc hoc tap va

td chirc céc hoat dong ngoai khoa.

I1. Ké hoach day hoc



1. Phén phdi chwong trinh

T Bai hoc S6 tiét Yéu ciu cin dat

1 Lich str, truyén thong 2 - Néu dugc nhitng nét chinh vé lich sir, ban chat, truyén théng anh hing
cua lyc luong v trang cua Quan doi nhan dan Viét Nam, Cong an nhan dan Viét Nam va Dan
nhan dan Viét Nam quan ty vé

- TUr nhitng truyén théng anh hing ctia LLVT rut ra duoc nét co ban cia
nghé thuat quan sy Viét Nam qua mdi giai doan.

2 Noi dl‘mg co ban mot s6 2 - Phan tich va trinh bay dugc nhitng néi dung co ban cua Luat Gido duc
luat vé quoc phong va an quéc luat vé quéc phong va an ninh, Luat Si quan Quan d6i nhan dan Viét
ninh viét nam Nam va Luat Cong an nhan dan

- Tich cuc, chu dong thuc hién dugc trach nhi¢m cua cong dan trong viéc
thuc hién quy dinh ciia phap luat vé quéc phong va an ninh.

- Qua nghién ctru vé ndi dung luat, c6 dinh huéng nghé nghiép sau khi thuc
hién nghia vu quéin su, nghia vu cong an phén dau duoc ¢ lai phuc vu
Quéan doi, Cong an lau dai cling nhu dang ky thi vao cac hoc vién, nha
truong Quan doi va Cong an.

3 Ma tiy, tac hai cia ma 2 - Néu duogc quy dinh cua phap luat vé phong, chéng ma tay;
tay - Phan tich dugc tac hai cia ma tuy va nhirng hinh thirc, con duong

gay nghién
- Chu dong, tich cuc van dong nguoi than, cong déng trong viéc d4u tranh
phong, chdng ma tdy.

4 Phong, chdng vi pham 2 - Trinh bay duoc mdt s6 ndi dung co ban phap luat vé trat tu an toan
phap luat vé trat ty an giao thong
toan giao thong - Ty giac tuan thu quy dinh cua phap luat vé an toan giao thong va tham

gia giao thong an toan, b1et tuyén truyén van dong moi ngudi va chap
hanh nghiém phap luat vé trat ty an todn giao thong.

5 Kiém tra giira ki I 1




Bao v¢€ an ninh quoc gia

6 - Néu dugc tinh hinh bao vé an ninh quéc gia va bao dam an toan xa
va bao dam trat tu, an hoi;
toan xa hoi - Néu dugc nhiém vu ctia cong dan trong vi¢e d4u tranh bao vé an ninh
quéc gia, bao dam trat ty an toan xa hoi;
- Trach nhi¢m cua Pang, Nha nudc va cac luc lugng vii trang trong viéc
bao toan xa hdi v€ an ninh quéc gia, bao dam trat tu an toan xa hoi;
- Tich cuc chu dong thuc hién trach nhiém
7 Mot s6 hiéu biét vé an - Néu duoc mot s6 khai niém co ban vé mang, an ninh mang, bao méat
ninh mang thong tin cd nhan trén moi trudng khong gian mang; ndi dung co ban cua
Luat An ninh mang
- Bdo mat dugc thong tin c4 nhan, canh giac trudc nhitng thu doan xam
nhap, phat tan ma ddc, thong tin gia trén mang...
8 Mot sb noi dung Diéu - Néu duge mot sd nodi dung chinh trong Diéu lénh quan 1y bo doi va Diéu
1énh quan 1y bo doi va lénhICGng an nhan dan ’ ,
Pidu 1énh Céng an nhan - Biét van dung nhirng kién thirc dugc hoc vao cudc song.
dan
9 Thuong thirc phong tranh - Hiéu duoc tac hai ctia bom, min, dan, Vl?. khi héa hoc, vii khi sinh hoc,
mét sb loai bom, min, vii khi cong nghé cao, thién tai va chay nd
dan, vii khi héa hoc, vii - Nhan dién duoc mot sb loai bom, m}n, dan, v khi hoa I}Qc, vii khi sinh
khi sinh hoc, vii khi cong hoc, vii khi cong nghé cao, Vé} liéu nd; nguy co xdy ra mat an toan do
nghé cao, thién tai, dich thién tai, dlCh bénh va Chéy no gﬁy ra
bénh va chay n6
10 Kiém tra cudi ki I
11 | Bdi ngli ting nguoi - Néu duoc cac dong tac do1 ngii tirng nguoi
khong co sung khong co sung
- Thue hién dugc mot sb dong tac diéu l1énh ddi ngii ¢4 nhan chinh xéc,
nhanh, manh, dep, théng nhét.
12 | Doingi tiéu doi - Néu duoc tht ty dong tac tip hop doi hinh co ban cua tiéu doi dé van




dung trong c4c hoat dong chung cua nha truong;
- Biét cach diéu khién, tap hop doi hinh co ban cua tiéu doi.

13 Kiém tra giira ki II

14 | Cac tu the, dong tac co ban - Néu duoc ¥ nghia, tac dung cac tu thé, dong tac ki thuit co ban van
van dong trong chién dau dong trong chién dau cua ca nhan.

- Thyc hanh dugc cac dong tac ki thuat van dong trong chién dau va buéde
dau biét van dung phu hop véi cac loai dia hinh, dia vat va trong céc tinh
hubng cu thé.

15 | Ki thuét cap ctu va - Nam duoc kién thire co ban, ban dau vé céc tai nan thong thuong, vé
chuyén thuong cac ki thuat cAm mau tam thot, ¢ dinh xuong gdy, so ciru bong, ho hap

nhan tao, ki thuat bang bo vét thuong va chuyén thuong

- Biét cach so ctru ban dau céc tai nan thong thudng

- Lam duoc cac dong tac cam mau tam thoi, cd dinh xwong gdy, ho hap
nhan tao, biét bing bé vét thuong bang bang cudn va Gmg dung céc
phuong tién sin c6 tai chd, biét cach chuyén thuong.

16 Thuong thirc phong tranh - Biét cach phong, tranh va huéng dan phong, tranh tac hai ctia bom, min,
mét sb loai bom, min, vii khi hc')a} hoc, vii khi sinh hoc, vii khi cong nghé cao, thién tai, dich bénh
dan, vii khi hoéa hoc, vii va chay no.
khi sinh hoc, vii khi cong
nghé cao, thién tai, dich
bénh va

chay nd (tiép)
17 | Kiém tra cudi Ki Il

2. Kiém tra danh gia




Bai kiém tra, Thoi gian Thoi diém Yéu ciu can dat Hinh thire
danh gia
Gitra Hoc ky I 45 phat Tuén 9 Tra‘}c nghiém va tu luan
Cudi Hoc ky I 45 phut Tuén 18 Trac nghiém va ty luén
Giita Hoc ky I 45 phut Tudn 26 Kiém tra thyc hanh
Cudi Hoc ky II 45 pht Tun 35 Kiém tra thyc hanh

I11. Cac ngi dung khac: 7 ,
- Hoi thao: Str dung phuong phap day hoc va giao duc pham chat, nang luc trong méon GDQP & AN./.

) . Nam Ninh, ngdy 04 thing 9 nam 2025
TO TRUONG KT.HIEU TRUONG

PHO HIEU TRUONG

Dwong Thi Minh Phan Duy Hién




